
 

 

Понедельник 
Домашний суп  

Салаты 

Из телятины с гранатом и свеклой  
Из запеченных овощей с сыром  

Горячее 

Индейка, томленная в печи 
Бефстроганов с грибами  
Муксун, запеченный с фенхелем и 
томатами  

Гарниры 
Картофельное пюре  
Рис  
 

Напитки 
Напиток из шиповника, морс, 

самогон, вино красное, вино белое 



 
 

Вторник 
Домашний суп  

 
Салаты 

С кальмаром, огурцом и яйцом 

Из ягненка с острой морковью 

  
Горячее 

Цыпленок с розмарином 
Тефтели с овощным соусом 
Чир с луком  

Гарниры 
Овощное рагу  
Молодой картофель с маслом  
 

Напитки 
Напиток из шиповника, морс        

самогон, вино красное, вино белое 



 
 
 

Среда 
Домашний суп  

Салаты 

Винегрет 
С языком, вешенками и омлетом  

 
Горячее 

Куриная грудка с белыми 
грибами 
Бифштекс из сохатого  
Судак со шпинатом 

Гарниры 
Картофельное пюре  
Рис с кабачками 

Напитки 

Напиток из шиповника, морс ,           
самогон,  вино красное, вино белое 



 
 

Четверг 
Домашний суп  

Салаты 

Из цыпленка с гренками и листьями 
салата 
Овощной с зеленью  
 

Горячее 
Куриная печень с яблоком 
Котлеты из щуки и судака 
Шашлык из индейки  

 
Гарниры 

Молодой картофель с маслом  
Булгур с луком порей 

Напитки 

Напиток из шиповника, морс, самогон, 
вино красное, вино белое     



 

 

 

 Пятница 
Домашний суп  

Салаты 
          Из телятины с папоротником и 

огурцом  
            С сердцем оленя, сельдереем и перцем  

 
Горячее 

Котлета из ягненка  
Жаркое из индейки  
Рыбный бифштекс  

Гарниры 
 Фасоль с цветной капустой  
 Гречка   

Напитки 
Напиток из шиповника, морс, 

самогон, вино красное, вино белое 



 
 

 

 

   

 

 


