
 

 

 

Понедельник 
Домашний суп  

Салаты 

Овощной с ароматным маслом 
Иваси под шубой   

Горячее 

Жаркое из индейки 
Перец фаршированный 
Котлеты из щуки и судака  

Гарниры 
Картофельное пюре  
Рис  

Напитки 
Напиток из шиповника, морс, 

самогон, вино красное, вино белое 



 
 
 

Вторник 
Домашний суп 

 
Салаты 

Оливье с мясом кролика  

Со свеклой и козьим сыром 

 
Горячее 

Биточки куриные  
Антрекот  
Судак жаренный со шпинатом 

Гарниры 

Картофель молодой с маслом 
Перловка с луком  

Напитки 
Напиток из шиповника, морс        

самогон, вино красное, вино белое 



 
 
 

Среда 
Домашний суп 

Салаты 

Овощной с мягким сыром  
С цесаркой, сельдереем и 
яблоком  

 
Горячее 

Телятина с сыром и базиликом  
Тефтели с овощным соусом  
Рыбный бифштекс 

Гарниры 
Картофельное пюре  
Гречка с луком 

Напитки 

      Напиток из шиповника, морс                
самогон, вино красное, вино белое 



 
 
 

Четверг 
Домашний суп  

Салаты 

Из запеченных овощей с брынзой 
С ягненком и морковью 

Горячее 
  Потрошки тушеные в сметане  

Голубцы из сохатого 
Муксун со сливочно-грибным соусом 

 
Гарниры 

Рис  
Картофельное пюре 

Напитки 

Напиток из шиповника, морс, самогон, 
вино красное, вино белое     



 

 

 

  Пятница 
Домашний суп   

Салаты 
      
          С кальмаром и яйцом 
  Со свеклой и телятиной  

 
Горячее 

Котлеты из кролика на пару  
Котлета из ягненка 
Чир с луком 

Гарниры 
 Картофель отварной   
 Овощное рагу    

Напитки 
Напиток из шиповника, морс, 

самогон, вино красное, вино белое 



 
 

 

 

   

 

 


